Propozice soutéze Harmonie 2025

HERMONIE




HARMONIE 2025

Mistrovstvi republiky mladych kadeiniki a kosmeticek

INFORMACNI SERVIS

Termin: 27. 3. 2025 (19. ro¢nik)

Misto konani: Dim kultury a oddechu, s. r. 0., Tolstého 1455/2, 586 01 Jihlava
Poradatel: AKAKOS (Asociace stiednich $kol obori kadefnik a kosmeticka)
Organizator: Obchodni akademie, Vys$§i odborna Skola zdravotnicka a Stiedni

zdravotnicka Skola, Stiedni odborna Skola sluzeb a Jazykova Skola
S pravem statni jazykové zkousky Jihlava

Charakteristika soutéze

Mistrovstvi republiky mladych kadeinikt a kosmeticek HARMONIE je soutéz, kterd je ur¢ena
studentim stfednich skol, jez studuji v fadném dennim studiu oboru vzdélani Kadeinik nebo
oboru vzdélani Kosmetické sluzby. Mistrovstvi republiky se kond pravidelné 1 x ro¢né.

Do soutéze se ptihlasuji clenové Asociace stiednich kol obort vzdélani Kadeinik, Kosmetické
sluzby a dalsi $kolskd zafizeni, ktera vyuduji obory Kadeinik, Kosmetické sluzby. Skoly
vysilaji svoje reprezentanty. Pocet soutézicich z jedné Skoly stanovi organizacni vybor soutéze
na zakladé poctu piihlasek.

Pocet soutézicich
Vzhledem k tc€asti v minulych letech je pfedbézné stanoven nasledujici pocet soutézicich:

1 ucastnik kategorie ucesova tvorba — damska disciplina, zZivy model
1 ucastnik kategorie ucesova tvorba — damské disciplina, cvi€né hlavy
1 ucastnik kategorie ucesova tvorba — panska disciplina

1 ucastnik kategorie dekorativni kosmetika

Tento pocet miize byt navySen na zaklad¢ aktudlniho poctu piihlasek. Hodnoceni provadi
jednotlivé hodnotitelské komise podle soutéZniho Fadu. Pofadajici Skola zajistuje
organiza¢ni podminky soutéze ve spolupraci s partnery a ostatnimi ¢leny AKAKOSu.



Termin soutéze: 27.3. 2025

Pravidla hodnoceni

Zucastnéné skoly maji pravo vyslat hodnotitele — nositele prikazu. Do kazdé soutéZni
kategorie lze vyslat jednoho hodnotitele, tj. pro uc¢esovou tvorbu — jednoho pro panskou
kategorii, jednoho pro ddmskou kategorii — zivy model, jednoho pro ddmskou kategorii — cvi¢né
hlavy, dale pro fantazijni liceni jednoho hodnotitele.

Pro hodnoceni budou pouzivany platné soutézni rady AKAKOSU. Soutézni rady byly
upraveny, prosime o jejich Fadné prostudovani.

Ocenéni

Pro vSechny ucastniky soutéze budou pfipravena ocenéni podle poctu ziskanych bodi. Dale
pfipravujeme pro soutézici hodnotné vécné ceny.

Termin pro zasilani prihlasek na soutéz

PtihlaSky na soutéz Ize podavat do 14. 2. 2025.
PtihlaSky 74kl na soutéz, véetné hodnotitelli, zasilejte elektronicky na adresu organizatora

soutéZze — odkaz na prihlasovaci formular (od 2. 12. 2024):
https://forms.qgle/oP2UUZUEPi2xDBx48

Prispévek na soutéz

Piispévek na soutéz: 500,— K¢ / zak za disciplinu.

Ptispévek bude uhrazen fakturou zaslanou predem v mésici unoru, popi. zacatkem biezna 2025
po uzévérce piihlasek na email uvedeny v online formulafi. V pfipadé neucasti se piispévek na
soutéz nevraci.

Obcerstveni

Utastniktim Ize zajistit ob&erstveni formou bali¢ku (1x $unkova bageta, 1 x 0,5 1 napoj, cena
85,— K¢ nebo 1x bageta s kufecim masem, 1x 0,5 1 népoj, cena 90,— K¢). Obcerstveni je tfeba
objednat u organizatora (vViz Kontakty). Obcerstveni si hradi ucastnik na misté.

Poradatel

Poradatelem soutéze je Asociace stiednich skol obort kadetnik, kosmeticka CR (sdruzeni skol,
ve kterém spolupracuje 45 stfednich Skol z celé republiky). Asociace (AKAKOS) povéiuje
organizatnim zajisténim Obchodni akademii, Vys§i odbornou Skolu zdravotnickou
a Stredni zdravotnickou Skolu, Stfedni odbornou S$kolu sluzeb a Jazykovou Skolu
S pravem statni jazykové zkousky Jihlava.


https://forms.gle/oP2UUZuEPi2xDBx48

Ubytovani

Penzion Zlata Hvézda
www.zlatahvezda.eu, Masarykovo nam. 32, 586 01, Jihlava,
e-mail: info@zlatahvezda.eu, tel. +420 702 245 510

Mahleriv penzion Na Hradbach
www.mahleruvpenzion.cz, Brnénska 19/31, 586 01 Jihlava,
email: penzionmahler@seznam.cz, tel. +420 567 303 300

Penzion DENA
WWW: penzion-dena.cz, Fibichova 4731/28, 586 01 Jihlava,
e-mail: info@penzion-dena.cz, tel. +420 567 155 199

Penzion Oasa
WWW.0asa.penzion.com, tiida Legionait 1467/34, 586 01 Jihlava,
e-mail: oasa.restaurace@seznam.cz, tel. +420 567 306 092

Penzion Jostovka
WWW.penzionjostovka.cz, Jostova 37/8, 586 01 Jihlava,
e-mail: penzionjostovka@gmail.com, tel. +420 608 877 658

Penzion Atlet
www.penzion-jihlava.cz, Mlynska 421/2, 586 01 Jihlava,
e-mail: penzion-atlet@seznam.cz, tel. +420 608 206 305

Hotel Villa Eden
www: villa-eden.cz, 17. listopadu 5259/8, 586 01 Jihlava,
e-mail; info@villa-eden.cz, tel. + 420 724 993 929

Upozornéni

Detailni informacni servis bude pfihlaSenym Skoldm zaslan zaatkem mésice biezna 2025.

Zaiazeni soutéZe do pirehlidky Ceské rucicky

Kategorie UGesova tvorba — damska kategorie, Zzivy model (V zafi diamantu) a kategorie
Dekorativni kosmetika (Barevna extravagantni party), jsou zafazeny do piehlidky Ceské
ruci¢ky https://www.ceskerucicky.eu/. V pravidlech této prestizni piehlidky je omezen vek
soutéziciho do 21 let. Toto omezeni soutéZ Harmonie nema, proto prosim v pocitejte S tim, ze

pokud vyse uvedené kategorie vyhraje soutéZzici starSi nez 21 let, nemize ziskat 1. misto v ramci

prehlidky Ceské ru¢icky. Tuto cenu by ziskal dalsi soutéZici v potadi, ktery nebude starsi 21

let.


www.zlatahvezda.eu
file:///C:/Users/dana.chovancova/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/IP5PF0RD/www.mahleruvpenzion.cz
www:%20penzion-dena.cz
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file:///C:/Users/dana.chovancova/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/IP5PF0RD/www.penzionjostovka.cz
file:///C:/Users/dana.chovancova/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/IP5PF0RD/www.penzion-jihlava.cz
http://www.villa-eden.cz/
https://www.ceskerucicky.eu/

Kontakty

Organizator:

Reditel soutdze:
Poradatel:

Organizace soutéze:

Obchodni akademie, Vyssi odbornd Skola zdravotnickd a Stfedni
zdravotnicka Skola, Stfedni odbornd Skola sluzeb a Jazykova Skola
S pravem statni jazykové zkousky Jihlava

Mgr. Libor Fasora, tel.: 567 587 412
Asociace stfednich Skol oboru kadefnik a kosmeticka

Bc. Hana Lavicka, tel.: 567 587 449,
mobil: 704 614 340,
e-mail: hana.lavicka@ozs-ji.cz



mailto:hana.lavicka@ozs-ji.cz

8:00 - 9:15
9:15-9:45
9:50

Casovy harmonogram soutéze

prezence skol a soutézicich

prezence hodnotitell vSech soutéznich disciplin

SLAVNOSTNI ZAHAJEN{

Ucesova tvorba — damska kategorie, Zivy model

10:00 — 10:05
10:05-11:05
11:05-11:25
11:25-11:40
11:40 — 11:45
11:45-11:50

Dekorativni kosmetika

10:00 — 10:05
10:05-11:05
11:05-11:25
11:25-11:40
11:40 — 11:45
11:45-11:50

nastup soutézicich, kontrola komisafem
vlastni soutéz

hodnoceni poroty

pohovor predsedy poroty se soutézicimi
fotografovani

promenada modela

nastup soutézicich, kontrola komisarem
vlastni soutéz

hodnoceni poroty

pohovor predsedy poroty se soutézicimi
fotografovani

promenada modelt

Ucesova tvorba — panska kategorie, Zivy model

12:00 — 12:05
12:05 - 13:05
13:05-13:25
13:25-13:40
13:40 — 13:45
13:45-13:50

nastup soutézicich, kontrola komisatem
vlastni soutéz

hodnoceni poroty

pohovor predsedy poroty se soutézicimi
fotografovani

promenada modelt

U&esova tvorba — damska kategorie, cvi¢na hlava

12:00 — 12:05
12:05 - 13:05
13:05-13:25
13:25-13:40
13:40 — 13:45
13:45-13:50
14:10

14:15

nastup soutézicich, kontrola komisatem
vlastni soutéz

hodnoceni poroty

pohovor predsedy poroty se soutézicimi
fotografovani

promendda modell

predstaveni sponzort
vyhlaseni vysledki



Ucesova tvorba — damska kategorie, Zivy model

Soutézni téma: V zari diamantu

Soutézici vytvoti narocny spolecensky uces z polodlouhych nebo dlouhych vlasu tak, aby byl
v souladu s tématem. Vysledny efekt by mél pasobit slavnostné, isté, honosné a elegantné, tak
jako diamanty samotné. K vytvofeni u¢esu budou pouzity modni techniky a musi byt doplnén
ozdobou — riznymi kaminky, diamanty, perlami apod.

Soutéz je urCena pro zaky oboru kadetnik, kteti v dobé jejiho konani studuji obor v fadném
dennim studiu. Soutézici nebude mit v usich sluchatka, nebude pouzivat chytré hodiny, chytry
telefon apod.

Podminky soutéze:

soutézici vytvoii uces z polodlouhych nebo dlouhych vlasi, jejichz délka bude od
zarastu na krku minimalné 15 cm,

vlasy musi byt barevné zpracovany alespon ve dvou barevnych odstinech,

modelka nastoupi k soutézi s rozpusténymi vlasy, které mohou byt ptedem pfipraveny
kulmovéanim, nato¢enim, Zehlenim. Krepovani nesmi byt pouzito po celé délce vlast, ale
jen jako podpora k dodani objemu ucesu — tedy pouze od hlavy (vlasy budou bez
kadefnickych pomiicek),

soutézni uces bude vystihovat zadané téma a bude doplnén vhodnou ozdobou,

od¢v a liceni bude v souladu s kreativitou t€esu,

odév modelky musi byt po celou dobu Cesani zakryty plasténkou.

Je povoleno:

vlasy barevné zpracovat pied soutézi,

pfedem pfipravit vlasy foukdnim, krepovanim, natd¢enim, Zehlenim, kulmovanim,
pouzit 1 ks vlasové podlozky maximalné 10 x 10 cm (20 % plochy hlavy),

vyuzit rizné ozdoby, ty v§ak nesmi pfesdhnout 30 % plochy hlavy (zdkladna ozdoby
5x5cm),

k dozdobeni vlast se smi pouzit rizna podoba tipytek, flitri, barevné zdobici folie +
stylingovy produkt napt. gel na vlasy (aplikuje se pomoci §tétce),

pouzivat libovolné fixa¢ni a stylingové ptipravky,

modelka muze drzet rizné pomiicky pro soutézici (lak, vlasenky, sponky apod.).

Je zakazano:

pouziti barevnych sprejii, barevnych fasenek a kiid, barevnych pudrti a neonovych barev,
krepovani vlasii po cel¢ délce,

pouziti konstrukce,

pouziti jakychkoliv vlasovych ptic¢eskd,

modelka si béhem soutéZe nemiize sahat do vlast,



— V prubéhu soutéze se domlouvat s odbornym dohledem,
— opoustét pracovni misto pied nahlaSenim ukonceni prace.

SoutéZni ¢as k provedeni ucesu je 60 minut (jedna se o Cas prace i dokonceni). Soutézicimu
bude zapsan presny Cas az ve chvili uklizeného pracovisté a vyzvednuti vylosovaného disla,
které bude signalizovat konec jeho prace.

PRI NEDODRZENI PODMINEK BUDE SOUTEZICI DISKVALIFIKOVAN.

Garantka kategorie: Jana Hromadova
Stredni Skola odévni a sluzeb Vizovice
e-mail: jana.hromadova@souviz.cz
tel.: 734 234 351

Odkazy na inspirativni fotografie:
https://i.pinimg.com/originals/a6/67/f6/a667f64c5ef997b1a20d7f0519922e6d.jpg
https://i.pinimg.com/originals/5e/ed/15/5eed15f8e6d3e41e5670f95c0f83244b.jpg
https://i.pinimg.com/originals/d1/18/5e/d1185ea82c53ed4aldbb3de3b515f616.jpg
https://i.pinimg.com/originals/b3/88/7a/b3887a0ea2532¢52d3277155ch5ff072.jpg
https://i.pinimg.com/originals/fe/09/2f/fe092f0fa74eca8cf3039e24eb36e284.jpg
https://i.pinimg.com/originals/47/ce/cd/47cecd16ae1f4e0db9af1f49474f69b7.jpg

Inspirace pro zdobeni i€¢esu pomoci tipytkového gelu:
https://i.pinimg.com/originals/6d/5c/cf/6d5ccfbha2f969318c2chd3ealffd323b.jpg
https://i.pinimg.com/originals/17/13/f9/1713f96901c8d5ff21c215d5445f3all.jpg
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https://i.pinimg.com/originals/b3/88/7a/b3887a0ea2532c52d3277155cb5ff072.jpg
https://i.pinimg.com/originals/fe/09/2f/fe092f0fa74eca8cf3039e24eb36e284.jpg
https://i.pinimg.com/originals/47/ce/cd/47cecd16ae1f4e0db9af1f49474f69b7.jpg
https://i.pinimg.com/originals/47/ce/cd/47cecd16ae1f4e0db9af1f49474f69b7.jpg
https://i.pinimg.com/originals/6d/5c/cf/6d5ccfba2f969318c2cbd3ea1ffd323b.jpg
https://i.pinimg.com/originals/17/13/f9/1713f96901c8d5ff21c215d5445f3a11.jpg

Dekorativni kosmetika

Soutézni téma: Barevna extravagantni party

Netradi¢ni divka na party. Vyjimec¢na, dokonala, barevna a nezapomenutelna. Nejen v liceni,
ale i v obleceni. Je skv€lé pozorovat, jaky ma divka vyraz v obliceji, kdyZ se na sebe poprvé
podivé do zrcadla.

Plet’ musi byt dokonale sjednocend, rozjasnéna a vystinovana. Bud'te kreativni, autenticka
a hlavn¢ originalni. Moderni trendy nahravaji jakymkoli pfedstavam, fantazii a moznostem.

Cilem je nejen perfektni nalicenti, ale i sladéni s obleCenim a doplnky, podtrhujicimi dané téma.

Soutézici md moznost uplatnit sviij osobni cit a kreativitu. Umélé fasy jsou podminkou.
Zamg¢fte se na barevnost.

Ptedem je povoleno pouze naneseni bezbarvého podkladového krému, uprava rukou, zad
a dekoltu je mozna. Modelka musi mit béhem liceni odév chranény plasténkou (vlastni).
Modelka nesmi mit permanentni make-up na rtech, o¢ich, oboci!

SoutéZ je uréena pro zaky oboru kosmeticka, kteti v dobé soutéze studuji tento obor v fadném
dennim studiu. Soutézici nebude mit v usich sluchatka, nebude pouzivat chytré hodiny, chytry
telefon apod.

Podminky soutéZe:
— co nejlépe ztvarnit zadané téma soutézni licent,
— zaméite se na naneseni linky na horni vicko,
— liceni doplnit nalepenim umélych fas.

Je povoleno:
— pouziti viech dostupnych kosmetickych ptipravka dekorativni kosmetiky, zejména
kaminky, tfpytky apod.,
— uprava dekoltu, G€esu a jinych casti téla pred soutézi,
— dozdobeni make-upu maximaln¢ jedné tietiny obliceje,
— pfed zahajenim soutéze je nanesen pouze podkladovy krém.

Je zakazano:
— pouzivat tempery, vodové barvy, divadelni li¢idla napt. silikon, obtisky a $ablony,
— permanentni make-up, piercing, prodlouzené fasy u modelky,
— soutéZici nesmi mit na stole piipravenou skicu ani fotografii,
— specifikace 3ablon: Nesmi byt pouZita paska k ohranifeni o&nich stini/linky,
ubrousek,
— Airbrush make-up.



Hodnotici kritéria:
— technika zpracovani zakladniho make-upu, korekce obliceje,
— detail o¢i (volba zvolenych barevnych odstinti, presnost a ¢istota, oboci, o¢ni linka, fasy),
— detail rtt (kontura rti),
— celkovy dojem (slad&ni li¢eni, kostymu, G&esu, nail artu, originalita a napaditost,
— narocnost zpracovani tématu).

SoutéZni ¢as k provedeni je 60 min. (jedna se o ¢as prace i dokonceni). Soutézicimu bude
zapsan presny ¢as az ve chvili uklizeného pracovisté a vyzvednuti vylosovaného Cisla, které
bude signalizovat konec jejich prace.

Soutézici mohou pouzit svételny kruh a vizazistickou zidli.
PRI NEDODRZENI PODMINEK BUDE SOUTEZICI DISKVALIFIKOVAN.
Garantka kategorie: Jana Dolinkova

SS Brno, Charbulova, p. O.

e-mail: dolinkova@charbulova.cz
tel.; 720 978 421

Odkazy na inspirativni fotografie:

https://www.facebook.com/omchairworld/photos/ph.100064404290858.-
2207520000/6333679773326451/?type=3

https://www.facebook.com/omchairworld/photos/ph.100064404290858.-
2207520000/4935846713109771/?type=3

https://pin.it/6yyBSFHL6
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Udesova tvorba — panska kategorie, Zivy model

Soutézni téma: Modern mullet

Mullet je forma panského ucesu, ktery je v soucasnosti velmi modni. V tomto ucesu jsou vlasy
po strandch hlavy a na temeni ostfihany na kratko. Spankové partie je mozno kombinovat
i s fadem. Na krku zGstavaji vlasy delsi.

Soutéz je urcena pro studenty oboru Kadetnik, ktefi v dob¢ soutéze studuji tento obor v dennim
studiu. Soutézici nebude mit v usich sluchatka, nebude pouzivat chytré hodiny, chytry telefon
apod.

Podminky soutéze:
— soutézici vytvoii moderni a kreativni mullet stiih a tces,
— bocni partie budou vystinovany do vytracena pomoci stiihaciho strojku,
— partie na krku zlistanou po ostfihani delsi,
— lze pouzit konturovaci strojek a bfitvu,
— predni ¢ast libovolné délky, v souladu se zadanym stiihem,
— barva vlast a styling je libovolny, také musi byt v souladu s danym tématem,
— model nastoupi se suchymi vlasy, kde bude provedena kontrola vychozich délek,
— délka na temeni minimalné€ 10 cm, okolo usi 2 cm a na krku minimaln¢ 6 cm,
— Zzkraceni po celé hlavé minimalné o 2 cm,
— maximalni velikost plastové (nastavné) hlavice 6 mm,
— vytvofeni pozadovaného tvaru G¢esu pomoci foukané pies karta€ nebo pies prsty,
— k dotvoteni ucesu je mozno pouZit Zehlicku a kulmu,
— model nastoupi s plasténkou.

Je povoleno:
— pfedem barvit, tdnovat nebo melirovat vlasy,
— béhem stiihani vlasy navlh¢it,
— pouzivat nastroje ke stiihu — el. strojek, ntizky, efilaéni nizky, konturovaci strojek,
britvu,
— pouzivat libovolny styling — tuzidlo, lak, vosk, lesk apod.

Je zakazano:
— pouzivat barevné gely, barevna tuzidla, laky, spreje, barevné kiidy,
— vytvofeni ornamentt,
— jakakoliv konzultace s odbornym dohledem,
— opoustét pracovni misto pred nahlaSenim ukonceni prace.
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Hodnotici kritéria:
— Cistota a kvalita stfihu,
— kreativita provedent,
— konecna uprava,
— celkovy vzhled modela,
— dodrZeni zadéani soutéznich podminek.

SoutéZni ¢as k provedeni je 60 min. (jedna se o ¢as prace i dokonceni). Soutézicimu bude
zapsan presny ¢as az ve chvili uklizeného pracovisté a vyzvednuti vylosovaného Cisla, které
bude signalizovat konec jejich prace.

Soutézici mohou pouzit svételny kruh a vizazistickou zidli.
PRI NEDODRZENI PODMINEK BUDE SOUTEZIiCI DISKVALIFIKOVAN.
Garantka kategorie: Mgr. Iveta Raczova

Stfedni $kola Havifov-Prostfedni Sucha

e-mail: raczova@stredniskola-sucha.cz
tel.: 608 714 834

Odkazy na inspirativni fotografie:

https://www.veronigue.pl/wp-content/uploads/2023/05/Fryzura-mullet.jpg

https://www.podlinski.net/wp-content/uploads/2022/01/fade-mullet-e kutz21-500x500.jpeq

https://blog.oceane.com.br/wp-content/uploads/2024/01/destaque-mullet.jpg

https://mendeserve.com/blogs/hair/trending-hairstyles-for-men-in-2024#ruffruff-table-of-
contents-item-19 - 15 Modern Mullet
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Ucesova tvorba — damska kategorie, cvicna hlava

Soutézni téma: Flamenco

Udes vytvoreny na cvi¢né hlavé

Soutéz je urcena pro studenty oboru Kadeinik, kteti v dobé jejiho konani studuji tento obor
V fadném dennim studiu. Stativ i cvicnou hlavu bude mit kazdy soutéZici vlastni!

Uges je inspirovany $panélskym tancem flamenco, ktery spojuje vasen a dramatickou eleganci.
Dtiraz je kladen na vyrazné a elegantni linie, ktery odrazi intenzitu a graciéznost tohoto stylu.
Dekorativni prvky jako kvétiny a Sperky pfinaseji do ucesu nadech autenticity a umociuji
vyrazny vzhled celé kompozice. Tento uces je vhodny jak ke klasickému, tak k modernimu
pojeti flamenca a vyzaduje precizni techniku a cit pro detail.

Soutéz je uréena pro zaky oboru kadeinik, ktefi v dobé soutéZe studuji tento obor v tadném
dennim studiu. SoutéZici nebude mit v uSich sluchatka, nebude pouZzivat chytré hodiny, chytry
telefon apod.

Podminky soutéze:

— soutézici vytvori naro¢ny uces z polodlouhych nebo dlouhych vlast,

— povinné je vytvoreni drdolu, jehoz t&€zisté€ bude spocivat na dolni Casti tylni partie,

— uces bude doplnén tradicnimi ozdobami ve stylu flamenca, jako jsou kvé&tiny, ndusnice.
Ty podtrhnou atmosféru Spanélského tance. Maji byt v harmonii s ucesem, nikoli
dominantnim prvkem,

— slozitost a napaditost neznd hranic, ale nesmi se vymykat danému tématu,

— cvicna hlava bude k soutézi pfipravena na stativu s rozpuSténymi vlasy
(bez kadetnickych pomticek),

— Vvlasy mohou byt pfedem piedpfipraveny zehlenim, nato¢enim, kulmovanim,

— cvi¢na hlava bude naaranzovéna v souladu se zadanym tématem,

— hodnotit se bude naro¢nost, kreativita, propracovanost a ¢istota ti¢esu,

— ramena cvi¢né hlavy budou pfikryta plasténkou.

Je povoleno:

— predem vlasy pfipravit foukdnim, natacenim, Zehlenim, kulmovanim a béhem soutéze
mohou soutézici vlasy timto zptisobem i doupravit,

— je mozné pouzit vlasové ptiCesky (tfasné, klipy, UP pasky) — maximalni pocet 4 kusy
(Sitka jednoho kusu muze byt do 10 cm). Mohou byt pfedem pfipraveny (kulmovanim,
zehlenim, ne krepovanim),

— Zzékladna vlasové podlozky by méla mit rozmér maximalné 10 x 10 cm,

— vyuzit rizné ozdoby, ty vSak nesmi piesahnout 30 % plochy hlavy (zédkladna ozdoby
5x5cm),
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pouzivat libovolné fixa¢ni a stylingové pripravky (laky, tuzidla, gely, vosky, lesky,
pudry apod.),

V probarveni ucesu se meze nekladou,

pro zdliraznéni Gi€est je moznost pouzit gelovych tipytek ¢i barevnych fasenek.

Je zakazano:

pouziti neonovych barev a sprej,

vlasy zpracovany krepovaci technikou,

pouziti konstrukce,

Vv prib¢hu soutéze se domlouvat s odbornym dohledem,
opoustét pracovni misto pied nahlaSenim ukonceni prace.

SoutéZzni ¢as k provedeni je 60 minut i s celkovou upravu cviéné hlavy (napf. pripevnéni
latkové ozdoby kolem krku). Soutézicimu bude zapsan ptresny Cas az ve chvili uklizeného
pracovisté a vyzvednuti vylosovaného ¢isla, které bude signalizovat konec jejich prace.

PRI NEDODRZENI PODMINEK BUDE SOUTEZICI DISKVALIFIKOVAN.

Garantka kategorie: Mgr. Petra Chrenkova Vitkova

Stiedni Skola sluzeb a podnikani, Ostrava-Poruba, p. o.
e-mail: petra.vitkova@ss-ostrava.cz
tel.; 910 001 590

Odkazy na inspirativni fotografie:

https://cz.pinterest.com/pin/18718154692141685/

https://cz.pinterest.com/pin/22306960648415782/

https://cz.pinterest.com/pin/1055599902202040/

https://cz.pinterest.com/pin/364650901097076408/
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